RUCOla-sauce (2)
Mit Meerrettich

Zuaten fiir 2

50 g Rucola
2 El frisch gerieb. Meerrettich

2 Knoblauchzehen, zerdriickt
2 El Olivendl

1 EI Milch

1/2 Tl Salz

1/2 Tl schwarzer Pfeffer

glatt piirieren.

Wenn alles fein piriert ist,

125 g griechischen
Sahnejoghurt

zugeben und alles griindlich
verriihren.

Halt sich in einem luftdicht
schliefenden Behdlter im
Kiihlschrank einige Tage.

Inklusive Foto (wegen des atem-
beraubenden Griins) vom schénen
Blog kaquushausmannskost. blog-
spot.de, den Wolfgang schreibt. Ich
kenne Wolfgang nicht, finde aber
viele seiner Rezepte sehr prima.



